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RATIONALE SCIENTIFICO

L’asma bronchiale e la BPCO, tutt’ora sotto diagnosticate, sono malattie inflammatorie croniche
delle vie aeree che, se non adeguatamente trattate, possono portare anche alla morte per eventi
acuti improvvisi.

Si rende dunque necessario evidenziare gli aspetti peculiari fisiopatologici della malattia, con la
necessita di migliorare la consapevolezza sui trattamenti piu efficaci ed un’adeguata e precoce
diagnosi.

Verranno trattati argomenti affini quali dermatiti, riniti allergiche, intolleranze alimentari,
allergie al nickel, shock anafilattico, e non ultimi tutti gli aspetti psicologici connessi al malessere
e alla compromissione della qualita di vita dei pazienti che ne soffrono.

Obiettivo del corso € quello di offrire una panoramica completa relativamente alla diagnosi e alla
terapia dell’Asma e della BPCO, contestualizzata al ruolo del Medico di Medicina Generale.

L’intento e quello di permettere ai professionisti di conoscere e fronteggiare le nuove sfide
dell’allergologia, fornendo le basi per un corretto approccio con il paziente e per rispondere
adeguatamente alla complessita delle sindromi trattate con la specifica terapia.

Il confronto multidisciplinare permettera ai partecipanti di osservare I’aspetto patologico nella
sede di interesse, ma anche nei distretti anatomici di prossimita, oltre che prendere in carico, e in
cura, I'individuo e non solo la sua parte lesa.
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FACULTY

Vincenza Amato Medico Chirurgo Malattie Infettive Dirigente Medico ASP Reggio Calabria

Giovanni Marco Paolo Calogero Medico Chirurgo Medicina Interna Presidio Ospedaliero
Principessa di Piemonte di Taurianova (RC)

Fortunato Campolo Psicologo Psicoterapia Libero Professionista
Pasquale Candela Medico Chirurgo Fisiopatologia e Fisiokinesi Respiratoria Libero Professionista
Antonino Caratozzolo Medico Chirurgo Pediatria Medico di Medicina Generale Reggio Calabria

Domenico Caratozzolo Medico Chirurgo Specializzando in Pneumologia Universita degli Studi di
Catania

Rocco Caridi Medico Chirurgo Geriatria Primario OBI Grande Ospedale Metropolitano Reggio
Calabria

Marecello Cilia Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Dirigente Medico Nuovo Servizio di
Allergologia nell'ex Ospedale di Scilla (RC) ASP Reggio Calabria

Annamaria Danaro Medico Chirurgo Oncologia Libero Professionista Reggio Calabria
Floriana Esposito Psicologo Psicoterapeuta in Formazione Libero Professionista Verona

Anna Rosaria Federico Medico Chirurgo Anatomia Patologica Libero Professionista Reggio
Calabria

Attilio Fulgido Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Dirigente Medico Ospedale di
Melito Porto Salvo ASP Reggio Calabria

Fabiana Furci Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia ASP ViboValentia
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FACULTY

Pasqualina Gangemi Medico Chirurgo Immunoematologia e Trasfusione Dirigente Medico
Presidio Ospedaliero Giovanni XXIII di Gioia Tauro (RC)

Maria Giuseppa Giustra Medico Chirurgo Chirurgia Generale Medico di Medicina Generale Reggio
Calabria

Valeria Lagana Biologa Nutrizionista Libero Professionista Reggio Calabria
Benedetta Lombardi Psicologo Libero Professionista Reggio Calabria

Carmelo Luigiano Medico Chirurgo Gastroenterologia Dirigente Medico Grande Ospedale
Metropolitano Reggio Calabria

Carmela Vittoria Marchese Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Dirigente Medico ASP
Reggio Calabria

Dominella Mesiano Psicologo Psicoterapia Libero Professionista Reggio Calabria
Elisa Maria Mottola Psicologo Psicoterapia Libero Professionista Reggio Calabria

Anna Maria Murdaca Psicologo Psicopedagogia Professore Associato Universita degli Studi di
Messina

Eleonora Nucera Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Docente Ordinaria in Allergologia
Policlinico A. Gemelli di Roma

Grazia Palermo Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Dirigente Medico ASP Reggio
Calabria

Corrado Pelaia Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Ricercatore Universita Magna
Graecia di Catanzaro

Girolamo Pelaia MedicoChirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Docente Ordinario in
Pneumologia Universita Magna Graecia di Catanzaro
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FACULTY

Giulia Pelaia Medico Chirurgo Specializzanda in Pediatria Universita Magna Graecia di Catanzaro
Luisa Ricciardi Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Policlinico Universitario di Messina

Maria Ripepi Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Dirigente Medico Grande
Ospedale Metropolitano Reggio Calabria

Annamaria Rosato Medico Chirurgo Oftalmologia Libero Professionista Reggio Calabria

Marco Umberto Scaramozzino Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Libero
Professionista Reggio Calabria

Giuseppe Sera Medico Chirurgo Anestesia e Rianimazione Dirigente Medico Grande Ospedale
Metropolitano Reggio Calabria

Ernesto Serpe Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Dirigente Medico ASP Cosenza
Vincenzo Sofia Biologo Nutrizionista Libero Professionista Reggio Calabria

Maria Stillittano Medico Chirurgo Malattie dell'apparato Respiratorio Medico di Medicina
Generale Reggio Calabria

Salvatore Tripodi Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia Libero Professionista Roma
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8:15 Registrazione dei partecipanti
8:30 Saluti Autorita
8:45 Presentazione ed obiettivi del corso

I Sessione

Presidente: Grazia Palermo

Moderatori: Maria Ripepi, Annamaria Danaro, Pasqualina Gangemi, Giulia Pelaia, Carmela Vittoria
Marchese

09:30 “Terapie biologiche nell’asma. Quali prospettive future?” Girolamo Pelaia

09:45 “Piccole vie aeree nei meccanismi dell’asma e B. P. C. O.” Ernesto Serpe

10:00 “Allergia o sindrome da intolleranza alimentare?” Eleonora Nucera

10:15 “Importanza dei probiotici nelle intolleranze alimentari” Valeria Lagana

10:30 “Ruolo dell’endoscopia nell’esofagite eosinofila” Carmelo Luigiano

10:45 Giuseppe Sera coordina la tavola rotonda: “Terapia medica e preventiva: specialisti a
confronto” con Grazia Palermo, Maria Ripepi, Annamaria Danaro, Pasqualina Gangemi, Giulia

Pelaia, Carmela Vittoria Marchese

1115 Coffee break
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II Sessione

Presidente: Ernesto Serpe
Moderatori: Fabiana Furci, Maria Ripepi, Marco Umberto Scaramozzino, Maria Stillittano

11:30 “Terapia antinfiammatoria delle patologie ostruttive ed importanza della triplice terapia in
singolo inalatore” Marcello Cilia

11:45 “Asma in eta pediatrica. Quali terapie?” Corrado Pelaia

12:00 “Allergia al nichel. Dalla diagnosi alla terapia” Luisa Ricciardi

12:15 “Importanza della Medicina di genere” Anna Rosaria Federico

12:30 Dominella Mesiano modera la tavola rotonda “Patologie allergologiche nel ciclo di vita” con
Ernesto Serpe, Fabiana Furci, Maria Ripepi, Marco Umberto Scaramozzino, Maria Stillittano

13:00 Lunch
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III Sessione

Presidente: Annamaria Rosato
Moderatori: Vincenza Amato, Maria Giuseppa Giustra, Attilio Fulgido, Antonino Caratozzolo,
Pasquale Candela

14:00 “Dermatite, rinite allergica. Terapia topica e importanza dell'immunoterapia specifica”
Salvatore Tripodi

14:15 “Quali emergenze allergologiche in OBI” Rocco Caridi

14:30 “L’'importanza del Microbiota nella B.P.C.O” Vincenzo Sofia

14:45 “Lo shock anafilattico nel paziente allergico” Giuseppe Sera

15:00 “Importanza del’Esame Spirometrico nell’asma. Prospettive future?” Domenico Caratozzolo
15:15 “Come eseguire correttamente ’esame spirometrico” Domenico Caratozzolo

15:30 Giovanni Calogero presiede la tavola rotonda: “Emergenze allergologiche: trattamenti a
breve e a lungo termine” con Annamaria Rosato, Vincenza Amato, Maria Giuseppa Giustra, Attilio
Fulgido, Antonino Caratozzolo, Pasquale Candela

16:00 Elisa Maria Mottola coordina la tavola rotonda: Anna Maria Murdaca, Fortunato Campolo,
Floriana Esposito, Benedetta Lombardi, Dominella Mesiano “Importanza della psiche sulle
patologie allergiche”

16:45 Compilazione Test ECM

17:00 Fine lavori
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INFO UTILI

COME ARRIVARE:

Automobile

DALL’AEROPORTO DI LAMEZIA TERME: (126 KM) | e a
AUTOSTRADA DEL MEDITERRANEO A2 (A3 SA/RC) D}E CRAND HOTE]
DALL’AEROPORTO DI REGGI RIA: (7,5 KM) EXCELS OR

DALI’AEROPORTO DI CATANIA: (132 KM)

E35 FINO A MESSINA, USCITA IMBARCO TRAGHETTI PER VILLA SAN GIOVANNI. PRENDERE
AUTOSTRADA DEL MEDITERRANEO (A3 SA-RC) DIREZIONE REGGIO CALABRIA, USCITA
PORTO

DAL PORTO NAVALE DI VILLA SAN GIOVANNI:
IN AUTOMOBILE (14,7 KM) - TRAMITE A3 DIREZIONE REGGIO CALABRIA USCITA PORTO

IN ALTERNATIVA: SERVIZIO TAXI URBANO
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EVENTO REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE L'ATTIVITA’ ECM Dl:

PHARMATECH

-YChiesi
sanofi

®DOMG
- NAMED°

'NATURAL MEDICINE
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